
En nuestra ajetreada vida a menudo no nos damos cuenta de la gran 
energía que generamos al orar.  Si mantenemos esta energía constante 
durante el día, ésto nos da una fuerza y un poder increíble. Ora y co-
necta tu corazón al corazón de Dios.

Oración al despertar

Querido Dios, te doy gracias por darme un día más de vida.  Te agra-

dezco todo lo que has preparado hoy para mi.  Te pido que me cubras 

con tu luz que me proteja y así pueda yo también refl ejar a los demás 

tu amor y tu paz.  Te pido que envíes ángeles que me acompañen y me 

guíen. Padre, conéctame a tu corazón y permite que pueda vivir en Tí en 

todo momento. Permíteme recibir tu amor, milagros y gracia. Amén

Oración antes de dormir

Querido Dios, te doy gracias por este gran día que me permitiste vivir y 

por todas las experiencias que me has regalado para crecer.  Te pido que 

envíes a tus ángeles para que me cuiden, protejan y guíen esta noche y 

todos los días de mi vida.  Así también, ángles que preparen oportuni-

dades y me muestren el camino para tomarlas. Padre, conéctame a tu 

corazón  mientas yo duermo, restablece todas mis células y alínealas 

con tu energía para que mañana pueda ser yo fuente de tu luz. Amén

ORACION


